Monika Koszynska

Temat: Czy jestesmy samotnymi wyspami, czyli kilka stow o tozsamosci
czfowieka

Scenariusz zaje¢ z WOS-u dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne (90 min)
Cele zaje¢:
Po zajeciach uczen:

e potrafi wymienié cechy indywidualne formujgce tozsamos$é cztowieka;
e potrafi wymieni¢ cechy, ktére stanowig o przynaleznosci do konkretnej grupy
spotecznej;
e potrafi wyjasni¢, na czym polega teoria kultury jako géry lodowej;
e potrafi zaja¢ stanowisko w dyskusji uzywajac logicznych argumentéw;
e potrafi zaprezentowac publicznie efekty swojej pracy.
Metody i formy pracy:

e mini-wyktad;

e praca indywidualna;

e praca w matych grupach.
Uwagi dotyczgce prowadzenia zajeé:

e Przed zajeciami zapisz na tablicy lub na duzym arkuszu papieru ponizszg definicje
tozsamosci i przykryj jg tak, aby uczniowie mogli jg przeczytaé dopiero po rozgrzewce.
Potrzebne materiaty:

e karteczki samoprzylepne post it;
e materiat pomocniczy (nr 1) pt. Mapa toZzsamosci powielony dla potowy uczniéw klasy;
e materiat pomocniczy (nr 2) p.t. Koncepcja kultury jako gory lodowej;
e Tekst opowiadania (zat. nr 3) Rzeka aligatoréw odbita dla kazdego ucznia;
e duzy arkusz papieru;
e mazaki.
Tozsamos$¢ w psychologii i socjologii

ToZzsamoscé, postrzeganie siebie jako osoby ze wzgledu na specyficzne, odrebne
i niepowtarzalne u innych ludzi wfasciwosci dotyczqcej wtasnego wyglgdu, sposobu
myslenia, psychiki, zachowania itp.

Tozsamos¢ jest wiec przekonaniem o tym, kim jestem, co robie, mysle, czuje, do czego
daze, na ktérym budowana jest tozsamos¢ osobista. Uswiadomienie sobie wiezi fgczgcych
jednostke z innymi osobami, dostrzezenie poczucia przynaleznosci do grupy (np. Rodziny,
grupy uczniowskiej, grupy zawodowej, narodu) i jej odrebnosci od innych grup stanowi
podstawe formowania tozsamosci spoteczne;j.

Zaczerpniete z: Stownik Encyklopedyczny Edukacja Obywatelska, Roman Smolski,
Marek Smolski, Elzbieta Helena Stadtmiiller, Wroctaw 1999.

Przebieg zajec:



Na poczatku zaje¢ przeprowadz z uczniami rozgrzewke w formie gry Wszyscy, ktorzy...

Wazne jest, aby pamieta¢ o tym samemu i poinstruowacé ucznidow, zeby kategorie, ktore
wybierajg byty takie, aby nie zdarzyta sie sytuacja, ze ktérys/as z ich kolegéw/kolezanek nie
bedzie osamotniony/a (np. Nie podawacé hasta: na srodek wyjdg wszyscy, ktérzy lecieli
samolotem itp). Gra nie powinna zajg¢ wiecej niz 5-7 min, co oznaczy, Ze zostanie
wymienionych nie wiecej niz 10 haset.

Rozgrzewke podsumuj, podajgc informacje, ze kazdy z uczestnikdw gry nalezat do jakiejs
grupy, co stanowi dobry dowdd na to, o czym bedziemy rozmawiac podczas tych zajec.

Nastepnie odston definicje tozsamosci, ktdérg wczesniej przygotowatas i popros ucznidw, aby
przeczytali jg po cichu, a potem sam/a przeczytaj jg na gtos.

Teraz podziel klase na dwie w miare rownoliczne grupy i cztonkom pierwszej grupy rozdaj po
jednej samoprzylepnej karteczce (post it) z prosbg o wypisanie na tej kartce odpowiedzi na
nastepujace pytania:

o Kim jestem?
e Co mnie wzrusza?
e Do czego daze?
Daj uczniom 10 minut na wypetnienie karteczek.

Nastepnie popros uczniow z tej grupy, aby przykleili w jednym miejscu wszystkie kartki
i wyznacz jedng osobe, aby spisata najczesciej powtarzajgce sie odpowiedzi na duzym
arkuszu papieru.

W tym samym czasie kazdemu cztonkowi grupy drugiej rozdaj kartki z materiatem pt. Mapa
toZzsamosci. Popro$ kazdego z nich, aby samodzielnie wypetnit Mape toZzsamosci, wpisujac
w poszczegolne kregi kategorie osdb, z ktérymi czuje sie zwigzany, ktdre sg mu bliskie. Daj
uczniom 10 minut na wypetnienie map.

Nastepnie popros ucznidw, aby utozyli na podtodze razem wszystkie Mapy tozsamosci
i wyznacz jedng osobe, aby na duzym arkuszu papieru narysowata takg samg mape
i wypetnita jg najbardziej powtarzajgcymi sie kategoriami osdb.

Po wykonaniu zadan przez obie grupy popro$, aby po dwéch reprezentantéw kazdej z nich
zaprezentowato reszcie ucznidw, jakie sg efekty ich pracy.

Po dokonaniu przez obie grupy prezentacji ich pracy, podsumuj te czes¢ zajeé, zwracajac
uwage na to, ze mimo bardzo wielu réznic mamy ze sobg sporo wspdlnego i takie poczucie
wspoélnoty jest bardzo dobrym zaczynem do budowania otwartego spoteczenstwa
obywatelskiego. Warto tez jest zwrdci¢ uwage na to, ze obecno$¢ wielu cech budujgcych
naszg tozsamosé jest nieuswiadomiona.

Teraz zaprezentuj uczniom materiat pomocniczy pt. Koncepcja kultury jako gory lodowej
i wyjasnij, ze jest to teoria, z ktérg zgadza sie wielu psychologéw. Méwi o tym, ze
zdecydowana wiekszo$¢é naszej kultury, ktéra jest czescig sktadowg tozsamosci, jest przez nas
nieuswiadomiona. Swiadomi jesteémy zaledwie niewielkiej jej czesci. Proporcje tego, co
sobie uswiadamiamy do tego, co ,lezy” w naszej podswiadomosci, s3 podobne do gory
lodowej, ktérej wierzchotek wystaje ponad tafle wody, natomiast jej zasadnicza-znacznie
wieksza cze$¢, jest niewidoczna. Zadaj uczniom pytanie testujgce ich zrozumienie
przedstawionego modelu: Jak wam sie wydaje, dlaczego styl ubierania sie zostat
umieszczony na widocznej czesci gory lodowej? Popros chetnego o odpowiedZ na forum
klasy.



Nastepnie rozdaj wszystkim uczniom materiat pomocniczy p.t. Rzeka aligatorow i popros,
aby go przeczytali po cichu, a nastepnie ustalili na kartce hierarchie bohaterdw tej opowiesci,
od najlepszego do najgorszego. Po wykonaniu tego ¢wiczenia indywidualnie popro$ uczniéw,
aby porownali swéj ranking z rankingiem najblizej siedzgcego kolegi/kolezanki.

Nastepnie popros, aby podniesli rece uczniowie, ktdrzy ustawili w rankingu najwyzej
Sindbada. Imie Sindbad wraz z liczbg ucznidw, ktérzy na niego zagtosowali jako na
»,Najczarniejszy charakter” wystepujacy w tej historii, zapisz na tablicy.

Nastepnie zapytaj, ilu ucznidw uznato za najgorszg Abigail i wynik réwniez zapisz. W ten sam
sposob zapytaj o pozostatych bohateréw tego opowiadania i wyniki zapisz j.w.

Nastepnie popros$ ucznidw, aby podzielili sie na grupy zgodnie z rankingiem, jaki zapisany
zostat na tablicy, tzn. Zeby wszyscy uczniowie, ktérzy umiescili na pierwszym miejscu
rankingu Sindbada usiedli razem i analogicznie, zeby zostaty utworzone nastepne grupy.
Popros, aby w tych grupach uczniowie przedyskutowali argumenty, ktére zdecydowaty o
tym, ze dany bohater opowiadania znalazt sie na pierwszym miejscu rankingu. Pole¢ kazdej
grupie, aby swoje argumenty spisata na jednej kartce. Daj na wykonanie tego polecenia 15
minut.

Nastepnie popros, aby jedna osoba z kazdej grupy przeczytata to, co grupa zapisafta.

Na zakonczenie popro$ ucznidéw, aby sie zastanowili nad swoim rankingiem w kontekscie
materiatu pt. Koncepcja kultury jako gory lodowej. Zadaj uczniom pytanie, czy zgadzajg sie
z twierdzeniem, ze kolejnos$é¢ ustawienia poszczegdlnych bohateréw opowiadania Rzeka
aligatorow zalezy od indywidualnego spojrzenia na problem, a to spojrzenie jest
uwarunkowane wartosciami, ktére sg dla nich wazne. Pozwdl wypowiedzie¢ sie na forum
klasy kilku uczniom. Nastepnie podsumuj, zwracajgc uwage, ze wartosci, ktére sg dla nas
wazne, mogg byé rdézne, w zaleznosci od tego, jak jestesmy wychowani, jakie mamy
doswiadczenia zyciowe itp., ale mimo réznic w dalszym ciggu mozna powiedzie¢, ze mamy ze
sobg sporo wspdlnego, a te réznice, ktére miedzy nami wystepujg, wzbogacajg nas, bo dzieki
konfrontacji z innymi punktami widzenia, z innymi tozsamosciami uczymy sie wspodlnie zy¢ i
komunikowad.



Zatacznik nr 1

MAPA TOZSAMOSCI SPOLECZNE)



Zatgcznik 2

Rys. 1: Koncepcja kultury jako géry lodowej
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Zrédlo: AFS Orientation Handbook, AFS Intercultural Programs Inc., Nowy Jork, 1984, tom IV, s. 14.




Zatacznik 3

RZEKA ALIGATOROW

To jest historia o dziewczynce Abigail, ktora kochata pewnego chtopca. Gregory, bo tak miat
na imie, nosit okulary. Niestety pewnego dnia okulary chfopca sttukty sie i Abigail, jako
prawdziwa przyjaciétka, zaoferowata sie, ze odda je do naprawy. Punkt naprawy okularéw
znajdowat sie po drugiej stronie rzeki ptyngcej przez ich miejscowosé. Niedawna powddz
zerwata jedyny most tgczacy oba brzegi. Biedny Gregory bez okularéw byt $lepy jak kret, wiec
Abigail za wszelka cene postanowita przedostac sie na drugg strone rzeki do optyka. Kiedy
zastanawiata sie jak to zrobi¢, zobaczyta chtopca o imieniu Sinbad, ktéry przyptynat todzig z
drugiego brzegu rzeki. Abigail zapytata go, czy mdgtby zabrac jg na drugg strone. Sinbad
zgodzit sie, ale pod warunkiem, ze po odebraniu okularéw z naprawy, Abigail pdjdzie do
pobliskiego sklepu ze sprzetem elektronicznym i ukradnie najnowszy model odtwarzacza
MP3, o ktérym chtopiec od dawna marzyt. Dziewczynka odméwita i zwrdcita sie z prosbg o
pomoc do swojego bliskiego kolegi Ivana, ktérego tata réwniez posiadat t6dz. Okazato sie, ze
Ivan nie chciat jej pomdc — byt zbyt zajety gra na komputerze i nie chciat zeby mu zawracata
gtowe. Rozczarowana i zmartwiona Abigail, nie widzac innego wyjscia, wrécita do Sinbada i
zgodzita sie na jego warunek. Poptyneli na drugg strone rzeki i wszystko odbyto sie zgodnie z
planem chtopca. Po powrocie z wyprawy, Abigail wreczyta Gregoremu naprawione okulary i
opowiedziata mu prawde o tym, co dla niego musiata zrobié. Gregory byt oburzony jej
postepkiem, powiedziat, ze jest ztodziejkg i ze nie chce jej juz nigdy widzie¢ na oczy.
Zrozpaczona i zaptakana Abigail opowiedziata catg historie koledze z podwdrka o imieniu
Slug. Slugowi zrobito sie jej zal i obiecat, ze wyréwna porachunki z niewdziecznym Gregorym.
Razem poszli na boisko, gdzie Gregory grat z kolegami w pitke. Abigail z satysfakcjg i
zadowoleniem patrzyta jak Slug bije Gregorego i ttucze jego, dopiero co

naprawione, okulary.

Zaczerpniete z: S. Howe & Kirschen-Baurn, 1972, s. 292-293. Ttum. i adaptacja: K. Kopff-
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