Katarzyna Niziotek

Temat: Magiczny eliksir. Jak wyglgdafoby moje Zycie, gdybym urodzit(a) sie...

Cele: uczestnik warsztatéw potrafi wskaza¢ rdznice miedzy grupami narodowymi i
etnicznymi zamieszkujgcymi w Polsce; jest wrazliwy na odmienno$é kulturowa w swoim
otoczeniu; okazuje otwartos¢ w relacjach z innymi

Grupa docelowa: mtodziez w wieku 13-19 lat (uczniowie gimnazjum lub szkoty
ponadgimnazjalnej)

Metody/techniki: ¢wiczenia aktywizujgce, ¢wiczenia integrujgce, dyskusja, mapa mentalna,
gra (zgadywanka), praca w grupie, praca indywidualna

Czas trwania: 2 x 45 minut

Materiaty: brystol, kartki papieru, karteczki z nazwami rdéznych grup narodowych i
etnicznych (Biatorusini, Czesi, Karaimi, Kaszubi, Litwini, temkowie, Niemcy, Ormianie,
Romowie, Rosjanie, Stowacy, Slazacy, Tatarzy, Ukrairicy, Zydzi), pisaki, karty z rysunkiem
walizki (opcjonalnie)

Uwagi: Warsztat powinien by¢ realizowany po obejrzeniu przez uczestnikdw wystawy, gdyz
odnosi sie do zawartych w niej informacji. W przedstawionym scenariuszu pojawiajg sie
wszystkie grupy narodowe i etniczne ujete w wystawie, warsztat mozna jednak takze
zrealizowaé, wybierajac tylko niektdére z tych grup (w zaleznosci od potrzeb edukacyjnych).

Przebieg warsztatu:
1. Powitanie (10 minut)

Jest to ¢wiczenie ,przetamujace lody” i integrujgce grupe. Pytamy uczestnikow, jak zwykle
witajg sie z innymi ludZzmi (mozliwe odpowiedzi: méwigc ,czes¢”, podajac reke, catujagc w
policzek itp.). Prosimy uczestnikow, by przywitali sie ze sobg inaczej niz zwykle, uzywajac
roznych czesci ciata: stop, kolan, bioder, ramion, gtéw. Im bardziej nietypowy pomyst na
powitanie, tym lepiej.

2. Dyskusja (10 minut)

W nawigzaniu do 1. ¢éwiczenia, pytamy grupe, czy znajg jakieS sposoby powitania
charakterystyczne dla innych kultur (mozliwe odpowiedzi: ukton w kulturze japonskiej,
catowanie sie mezczyzn w policzki w kulturze gruzinskiej, pocieranie sie nosami przez
Eskimoséw itp.). Zwracamy uwage grupy, ze te proste formy zachowania, inicjujgce kontakt
miedzy ludZmi, sg przyktadem réznic miedzykulturowych, a wraz z rozwojem sytuacji

1



interakcyjnej takich rdéznic moze ujawni¢ sie wiecej. Mogg one dotyczy¢ gestykulacji,
preferencji zywieniowych, stylu komunikacji itd. W ten sposdéb wprowadzamy uczestnikow
do tematu réznic miedzykulturowych.

3. Mapy mentalne (25 minut)

W celu pogtebienia tematu wprowadzonego w 2. éwiczeniu, prosimy uczestnikéw, by w
kilkuosobowych podgrupach (w zaleznosci od liczby uczestnikdw warsztatu) przygotowali
mapy mentalne ukazujgce mozliwe rdéznice miedzykulturowe wraz z przyktadami. Réznice te
mogqy dotyczy¢ zachowania w okreslonych sytuacjach czy zwyczajoéw, ale takie sfery
materialnej (ubioru, wystroju wnetrz, charakterystycznych przedmiotéw itp.). Wazne jednak,
by rdéznice te miaty odniesienie do wspdfczesnosci. W tym ¢wiczeniu uczestnicy wykorzystujg
swojg wiedze ogdlng oraz informacje zdobyte podczas ogladania wystawy. Na koniec grupy
prezentujg swoje mapy na forum; mozemy je takze przymocowac do Sciany lub tablicy, by
mac sie do nich odnosi¢ w dalszej czesci warsztatu.

4. Tak/nie (5 minut)

Prosimy uczestnikéw by potgczyli sie w pary. Rozdajemy karteczki, na ktérych wypisane sg
nazwy réznych grup narodowych/etnicznych zamieszkujgcych w Polsce (objetych projektem)
— po jednej karteczce na pare, ale w taki sposdb, by tylko jedna osoba z pary znata jej tresé.
Zadanie drugiej osoby polega na odgadnieciu, jaka to grupa narodowa/etniczna. W tym celu
moze zadawaé¢ swojemu partnerowi pytania, ale tylko takie, na ktdore mozliwa jest
odpowiedz ,tak” lub ,nie”. Nie mozna tez pyta¢ wprost, np. Czy sq to Romowie? W tym
¢wiczeniu, by zada¢ adekwatne pytania, uczestnicy muszg siegngé do wiedzy na temat
roznych kultur wyniesionej z wystawy. Gdy wszystkie pary odgadng tres$é karteczek,
przechodzimy do kolejnego ¢wiczenia.

5. Co zawsze chciatem(am) wiedzie¢ o... (20 minut)

Jesli w poprzednim ¢wiczeniu kilka par miato karteczke z nazwa tej samej grupy
narodowej/etnicznej, tagczymy je w wieksze grupy — tak, by jedna grupa warsztatowa
pracowata dalej nad zagadnieniami zwigzanymi z jedng grupg narodowa/etniczng. Prosimy,
by kazda z grup uczestnikdw przygotowata liste rzeczy, ktdére chcieliby wiedzie¢ na temat
danej grupy narodowej/etnicznej, zaczynajac od stéw: Zawsze chciatem(am)wiedziec... Np.
Zawsze chciatem(am) wiedzied, dlaczego Tatarzy nie jedzq miesa wieprzowego. Lista nie
powinna sie jednak sktadaé¢ z wiecej niz pieciu punktéw i powinna dotyczy¢ tylko takich
zagadnien, ktdre sg nieznane wszystkim cztonkom grupy. Pracujgc wspdlnie, uczestnicy
wymieniajg sie wiec posiadang wczesniej wiedzg na temat danej grupy narodowej/etnicznej i
muszg razem zadecydowac, czego jeszcze chcieliby sie dowiedzieé na temat tej grupy, co ich
intryguje lub interesuje. Zagadnienia bedg sie oczywiscie rézni¢ w zaleznosci od etapu nauki,
wczesniejszej wiedzy czy etnicznego pochodzenia uczestnikdéw warsztatu. Przedstawiciele
grup odczytujg na forum przygotowane listy. Staramy sie maksymalnie wykorzystywac
wiedze uczestnikdw warsztatu. Wyraznie sygnalizujemy, ze jesli ktos potrafi wyjasnic jakies
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zagadnienie, moze spontanicznie zabra¢ gtos. Pozostatych informacji udzielamy sami.
Przyktadowa odpowiedz: Tatarzy nie jedzq miesa wieprzowego, poniewaz sq muzutmanami,
a Koran (swieta ksiega muzutmandw) im tego zabrania. Mieso wieprzowe uwazane jest w tej
religii za nieczyste. W tym przypadku mozna dodaé, ze wieprzowiny nie spozywajg takze
religijni Zydzi. W tym éwiczeniu mozemy odnieé¢ sie takze do wykonanych wczes$niej map
mentalnych.

6. Magiczny eliksir (15 minut)

Moéwimy uczestnikom, by wyobrazili sobie, ze zostat im podany magiczny eliksir, ktory
sprawia, ze w jednej chwili stajg sie Biatorusinami, Niemcami, Zydami itd. (adekwatnie do
podziatu przy wczesniejszych ¢wiczeniach). Kazdy z uczestnikdw ma sie teraz indywidualnie
zastanowi¢ nad tym, jak zmienitoby sie jego zycie, gdyby urodzit sie w rodzinie biatoruskiej,
niemieckiej, zydowskiej itd. i wypisa¢ zmiane duzymi literami na kartce. Np. Gdybym urodzit
sie w (religijnej) rodzinie Zydowskiej, nie jadatbym Hamburgeréw z McDonald’sa. Wazne, by
zmiany odnosity sie do aktualnej sytuacji jednostki. Zbieramy kartki i mocujemy je do $ciany
lub tablicy wedtug grup narodowych/etnicznych. Jesli zajecia odbywajg sie w szkole, mozemy
zadaé do domu esej pogtebiajacy temat: Jak wyglgdatoby moje Zycie, gdybym urodzit(a) sie...

7. Podsumowanie (5 minut)

W podsumowaniu nalezy podkresli¢, ze pomimo réznic, zadna z kultur nie jest ani lepsza, ani
gorsza od pozostatych. Kultura wyznacza sposdéb, w jaki radzimy sobie w codziennych
sytuacjach, organizujemy czas, komunikujemy sie z innymi ludZzmi. Wazne jest, by znaé inne
kultury, nie baé sie réznic i by¢ zdolnym do empatii (wczucia sie w sytuacje innego
cztowieka). Na koniec mozemy rozdac uczestnikom karty z rysunkiem walizki i poprosic ich,
by wpisali w ten rysunek wszystkie te informacje na temat rdinych grup
narodowych/etnicznych zgromadzone podczas lekcji, ktore chetnie zabiorg ze sobg do domu
i ktérymi podzielg sie z rodzing (rodzenstwem, rodzicami) po powrocie ze szkoty.



